PLAN PRACY KÓŁKA DLA DZIECI Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ W STOPNIU GŁĘBOKIM                                                    „RAZEM LEPIEJ” 
1. Uczestnicy:

Uczniowie na poziomie szkoły podstawowej:  z porażeniami, uszkodzeniami narządów ruchu, słuchu, wzroku, opóźnieni w rozwoju, osoby komunikujące się w różny sposób - dzieci z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu głębokim.

2. Liczba uczestników:

5 - 8 osób (w czasie zajęć pracuję 1 na 1: dziecko - nauczyciel lub dziecko – rodzic bądź grupowo).
3. Czas pracy:

Dwa razy w tygodniu po 60 minut.

4. Forma zajęć:

Praca indywidualna i grupowa 
5. Techniki pracy:

Różnego rodzaju żywioły (ogień, woda, powietrze, ziemia, kamienie, muszle, dary lasu: igliwie, liście, szyszki, kasztany, żołędzie), zboże, trawa, różnego rodzaju przedmioty wytwarzające światło, itp.

6. Cele:

· budowanie zaufania i poczucia bezpieczeństwa, 

· stwarzanie ciepłego i pogodnego nastroju,
· nawiązanie komunikacji z dziećmi,
· rozbudzanie kanałów zmysłowych dzieci,
· wprowadzenie do rytmów przyrody - w świat symboli charakterystycznych dla danej pory roku,
· polisensoryczne poznawanie środowiska przyrody,

· stymulacja wszystkich zmysłów,

·  podnoszenie własnej aktywności,

· rozwijanie koordynacji ruchowej w obrębie motoryki małej i dużej oraz wzrokowo – ruchowej,
· wydłużanie czasu koncentracji uwagi,

· rozwijanie kompetencji społecznych: wyodrębnianie siebie z otoczenia,

· kształtowanie poczucia własnej wartości, 

· akceptowanie bliskiej obecności innych osób,

· nawiązywanie interakcji z rówieśnikami, wdrażanie do współdziałania,

· poszerzanie możliwości porozumiewania się,
· zwiększenie oferty poznawania nowych bodźców,
· wyciszanie nadpobudliwości psychoruchowej,

· usprawnienie kontaktu wzrokowego, poprawienie percepcji wzrokowej
7. Zakładane sukcesy ucznia:

· rozwój w sferze umiejętności:
     - społecznych,
     - orientacji w schemacie własnego ciała i komunikacji,

     - percepcji słuchowej i koordynacji słuchowo - ruchowej,

     - percepcji wzrokowej i wzrokowo - ruchowej

· rozwój w sferze zadaniowej:

    - potrafi samodzielnie odkrywać i rozwiązywać problemy,

    - rozwija zdolności manipulacyjne i konstrukcyjne

· umiejętności komunikacyjne:
    -  potrafi komunikować się (na właściwym sobie poziomie),

    -  potrafi budować więzi emocjonalne
8. Metody:

· Czynne: stawianie zadań do działań inspirujących, 
· Słowne: rozmowa, sposoby społecznego porozumiewania się,
· Percepcyjne: pokaz, samodzielne doświadczanie, obserwacja,
· „Poranny krąg” wg J. Kielnia - techniki twórcze wielozmysłowe,
· Pedagogika Zabawy,
· Metoda F. Affolter,
· Relaksacja,
· Chromoterapia.
9. Prowadzący:

      Hanna Chmurzyńska

      Anna Słowy - Lemańczyk
Opracowała: mgr Hanna Chmurzyńska

